
Reumatología

SER 2011
Sociedad Española de Reumatología, 10-13 de mayo de 2011, Málaga, España

EULAR 2011
The European League Against Rheumatism, 25-28 de mayo 2011, Londres, Reino Unido

OARSI 2011 World Congress on Osteoarthritis
OsteoArthritis Research Society International, 15-18 de septiembre de 2011, San Diego, EEUU

ACR / ARHP 11
American College of Rheumatology, 4-9 de noviembre de 2011, Chicago, EEUU

Traumatología

AAOS 2011
American Association of Orthopaedics Surgeons, 15-19 de febrero de 2011, San Diego, EEUU

EFORT 2011
European Federation of National Associations of Orthopaedics and Traumatology, 1-4 de junio de 2011, Copenhague, Dinamarca

GEER 2011
Grupo de Estudio de Enfermedades del Raquis, XV Congreso Nacional de la Sociedad para el Estudio de las Enfermedades del 
Raquis, 3-4 de junio de 2011, Salamanca, España

SECCA 2011
XII Congreso de la Sociedad Española de Cirugía de Cadera, 16-18 de junio de 2011, Cartagena, España

SECOT 2011
48 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Cirugía Ortopédica y Traumatología, 28-30 de septiembre de 2011, Oviedo, España

Rehabilitación

SERMEF 2011
49 Congreso de la Sociedad Española de Rehabilitación y Medicina Física, 7-10 de junio de 2011, Toledo, España

ISPRM 2011
6th World Congress of the International Society of Physical and Rehabilitation Medicine, 12-16 de junio de 2011, San Juan, Puerto Rico

ACRM-ASNR Annual Conference
Annual Conference of The American Congress for Rehabilitation Medicine and the American Society of Neurorehabilitation, 11-15 
de octubre de 2011, Atlanta, EEUU

AAPM&R
Annual Assembly & Technical Exhibition of the American Academy of Physical Medicine and Rehabilitation, 17-20 de noviembre de 
2011, Orlando, EEUU

congresos

La sesión presencial 
será grabada tanto en 
audio como vídeo

Solicitada la acreditación como actividad formativa a la 
Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias de la Comunidad de Madrid – Sistema 
Nacional de Salud

SECRETARÍA TÉCNICA
Luzán 5

Telf. 91 405 72 60 • lherrero@luzan5.es
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El pasado año se puso en marcha la realización del 

programa ARPA (Annual Review of Congresses 

on Articular Pathology), un proyecto que bajo 

el apoyo de FAES FARMA tenía como objetivo 

acercar a los especialistas que día a día tratan a los 

pacientes con patología articular las novedades 

más importantes expuestas en los congresos 

nacionales e internacionales más relevantes del 

año. 

Presentamos ahora una nueva edición, que se 

celebrará los próximos 20 y 21 de enero de 2012 

en Madrid. En esta segunda edición incorporamos 

una serie de novedades con el fin de proporcionar 

a los participantes una actualización de calidad y 

mayor utilidad, además de hacer el evento lo más 

dinámico y participativo posible, de modo que las 

diferentes especialidades participantes tengan la 

oportunidad de identificar, argumentar y resolver 

distintos puntos de conflicto interdisciplinar 

(“encrucijadas”) en el abordaje de los pacientes 

con esta patología. 

Coordinadores y moderadores
Javier Vidal Fuentes
Coordinador de la Unidad de Dolor Reumático
Hospital Universitario de Guadalajara
Profesor asociado de Medicina
Universidad de Alcalá

Enrique Gil Garay
Jefe del Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología
Hospital Universitario La Paz. Madrid
Profesor titular de Cirugía Ortopédica y Traumatología
Universidad Autónoma de Madrid

Ponentes
Dr. Pere Benito Ruiz
Reumatología, Hospital del Mar, UAB, Barcelona

Dr. Juan de la Cerda Sánchez
Cirugía Ortopédica y Traumatología, Unidad de Miembro Superior
Hospital Universitario La Paz, Madrid

Dr. Nicomedes Fernández Baíllo
Cirugía Ortopédica y Traumatología, Unidad de Columna
Hospital Universitario La Paz, Madrid

Dr. Ricardo Fernández Fernández
Cirugía Ortopédica y Traumatología, Unidad de Cadera
Hospital Universitario La Paz, Madrid

Dr. Mariano Tomás Flórez García
Rehabilitación, Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Madrid

Dr. Félix Francisco Hernández
Reumatología, Hospital Universitario Dr. Negrín, Las Palmas de Gran Canaria

Dra. Inmaculada García Montes
Rehabilitación, Hospital Virgen de las Nieves, Granada

Dr. Joaquín Insausti Valdivia
Anestesiología, Unidad del Dolor, Hospital General Universitario de Ciudad Real

Dr. Lorenzo Jiménez Cosmes
Rehabilitación, Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid

Dr. Xoan Miguéns Vázquez
Rehabilitación, Hospital Comarcal de Monforte de Lemos, Lugo

Dr. Alonso Moreno García
Cirugía Ortopédica y Traumatología, Unidad de Rodilla
Hospital Universitario La Paz, Madrid

Dra. Blanca Palomino Aguado
Rehabilitación, Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid

Dr. Miguel Ángel Polo Ostáriz
Reumatología, Hospital de Calahorra, La Rioja

Dr. José Miguel Sánchez Márquez
Cirugía Ortopédica y Traumatología, Unidad de Columna
Hospital Universitario La Paz, Madrid

Dra. Lucía Silva Fernández
Reumatología, Hospital Universitario de Guadalajara

En esta segunda edición, además de la reunión presencial el proyecto cuenta con una novedad, una web de apoyo que 
permitirá a los inscritos una formación continuada on line.

Reunión presencial

Las jornadas se dividirán en MESAS y ENCRUCIJADAS.

 MESAS

Está previsto que cada mesa de trabajo dure una hora aproximadamente y su desarrollo será el siguiente:

1. En primer lugar el moderador realizará una breve introducción al tema de la mesa.

2. Posteriormente se procederá a la presentación de los abstracts seleccionados.

3. Se abrirá a continuación un tiempo de debate.

 ENCRUCIJADAS

Se trata de fomentar el debate y promover las aportaciones y las diferentes visones de cada especialidad sobre la patología, con el 
objetivo de hallar los puntos de encuentro y ahondar en cómo y cuándo debe actuar cada una de ellas. 

1. Introducción por parte del moderador planteando escenarios de actuación por especialidades y comunes.

2. Argumentación por parte de los ponentes de su postura y su modo de abordar las situaciones.

3. Se abrirá una discusión en la que podrán participar todos los asistentes.

Formación continuada on line

El programa cuenta este año con una web de apoyo a la que se podrá acceder a través de:

www.faes.es
www.arpa2012.com

En ella los participantes podrán:

Antes de la reunión:

1. Formalizar la inscripción a la reunión mediante la clave de acceso que les será facilitada por el delegado de FAES FARMA.

Su clave de acceso es  

La reunión tiene aforo limitado, por lo que una vez inscritos recibirán posteriormente la confirmación de participación 
mediante correo electrónico.

2. Consultar el programa de la reunión. 

3. Acceder a un espacio para consultas y aportaciones, relacionadas tanto con la organización de la reunión, como con 
cualquier otro asunto sobre patología articular de interés para el colectivo. Igualmente podrán proponer temas para el 
debate en la reunión.

Durante la reunión:

4. Realizar preguntas o comentarios a través de sus dispositivos móviles.

Después de la reunión:

5. Descargarse el certificado de asistencia a la misma.

6. Visualizar la grabación de las jornadas.

7. Acceder a los materiales científicos de la reunión. Podrán consultar tanto los abstracts preseleccionados como los 
finalmente seleccionados y comentados, que serán los debatidos en las jornadas, así como todo el material elaborado para 
las encrucijadas.

8. Realizar el examen de evaluación para obtener la acreditación solicitada para la actividad. El certificado acreditativo se 
les remitirá por correo electrónico.

presentación

metodología

programa preliminar

MESA 1

ENCRUCIJADAS EN APARATO LOCOMOTOR: 
LA VISIÓN MULTIDISCIPLINAR

ENCRUCIJADAS EN APARATO LOCOMOTOR: 
LA VISIÓN MULTIDISCIPLINAR

MESA 2

ENCRUCIJADAS EN APARATO LOCOMOTOR: 
LA VISIÓN MULTIDISCIPLINAR

MESA 3

Lo más importante en lumbalgia: lumbalgia y dolor discogénico

El hombro doloroso

La ciática

Lo más novedoso en artrosis: tratamiento farmacológico, no farmacológico, 
rehabilitador y quirúrgico

La prótesis dolorosa

Lo más novedoso en artrosis: investigación básica, epidemiología y 
evaluación clínica


