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El consejero de Salud y Familias, Jesus Aguirre, ayer con el equipo del Imibic que desarrolla el compuesto
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Un ensayo con mil pacientes de
15 centros probara el calcifediol

» De los cincuenta
enfermos tratados
s6lo uno necesito
ingreso en UCI (2%)

DAVINIA DELGADO
CORDOBA

Los esperanzadores resultados del es-
tudio piloto con Calcifediol contra los
efectos del coronavirus, pionero en el
mundo, y desarrollado en el Instituto
Maimonides de Investigacion Biomé-
dica de Cérdoba (Imibic) y el Hospital
Reina Sofia, ha motivado el inicio de un
gran ensayo clinico en el que se preten-
de tratar a cerca de un millar de pacien-
tes con Covid-19 en quince hospitales
de toda Espafia.

La efectividad del Calcifediol ha que-
dado demostrada en el citado estudio
piloto, que, en el caso de obtener los mis-
mos resultados con una muestra mas
amplia, podria suponer un vuelco en el
tratamiento del coronavirus. Y no es
para menos: de los 50 pacientes trata-
dos con Calcifediol oral, solo uno requi-
ri6 ingreso en UCI (2%), frente a los 13
del grupo que no fue suplementado
(50%). Estos datos parecen avalar la hi-
potesis de que la activacion del sistema
hormonal D podria reducir el riesgo de
aparicién del Sindrome de Distrés Res-
piratorio Agudo (SDRA) en pacientes
afectados porla Covid-19.

Asilo pusieon ayer de manifiesto el
coordinador del estudio, Manuel Que-
sada, y dos de los investigadores del mis-

mo, Luis Manuel Entrenas y José Lopez
Miranda. El disefio inicial de este gran
ensayo, que ya se ha iniciado con en tor-
no a un centenar de pacientes (y que
pretende llegar a 1.000) «seguira el pro-
tocolo del estudio piloto, con la admi-
nistracion de dos comprimidos de Cal-
cifediol el primer dia de ingreso, otro al
tercer dia, uno mas al séptimo y, a par-
tir de ahi, uno cada semana», han expli-
cado en rueda de prensa.

JY por qué se ha elegido el Calcife-
diol? Segtin explicé ayer Lopez Quesa-
da, «este fArmaco permite una muy bue-
na absorcion (cercana al 100%) y pue-
de subir rapidamente las
concentraciones séricas de 25 (OH) D
al no necesitar la metabolizacién he-

patica. De esta manera, los pacientes
llegan a niveles séricos de entre 40-60
ng/mL necesarios para combatir la hi-
perinflamacion producida por la tor-
menta de citoquinas/chemoquinas».

Esta tormenta inflamatoria genera
uno de los procesos mads graves y de-
terminantes del prondstico de la Co-
vid-19: el Sindrome de Distrés Respi-
ratorio Agudo (SDRA). «Mas del 40%
de los pacientes hospitalizados por
neumonia por coronavirus desarrollan
SDRA, de los cuales hasta el 50% falle-
cen finalmente», sefialé.

«La activacién del receptor de la vi-
tamina D produce una activacién de
nuestro sistema de inmunidad innata,
el cual puede resultar beneficioso en
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Investigador

«Los resultados podrian ser
tenidos en cuenta en esta
segunda ola del Covid»,
afirma José Lopez Miranda

el tratamiento del SDRA, reduciendo
la hiperactivacion del sistema renina-
angiotensina-bradiquinina, modulan-
do la actividad de los neutroéfilos, asi
como estimulando el mantenimiento
delaintegridad del epitelio pulmonar
y su reparacién en caso de dafio», re-
salté el doctor Luis Manuel Entrenas.

Por su parte, el doctor José Lopez
Miranda, informé de que «los pacien-
tes Covid-19 ingresados en UCI presen-
tan una complejidad a nivel multior-
ganico que compromete en gran me-
dida su salud. Estos resultados podrian
ser de gran ayuda para ser tenidos en
cuenta en esta segunda ola a la que nos
estamos enfrentando a lo largo de es-
tas semanas. Hablamos de un trata-
miento que tiene un coste muy redu-
cido por paciente, sin efectos secun-
darios por el momento y que podria
ayudar en gran medida a aliviar la pre-
sién en las UCI».

Una enfermedad menor

Uno de los autores del estudio, José
Manuel Quesada —investigador del
Imibic—, aclara que el calcifediol no
previene del contagio ni tampoco cura
la enfermedad. Lo que hace, explica,
es convertir al Covid-19 en «una enfer-
medad menor como puede ser la gri-
pe, un fenémeno viral no demasiado
grave. Te hace pasar unos dias malos
pero no te mata».

De otro lado, el consejero de Salud y
Familias, Jestus Aguirre, manifest6 su
reconocimiento a todos los profesiona-
les que trabajan investigando contra el
Covid. «El Imibic es un orgullo para An-
dalucia; es un referente enel panorama
nacional e internacional». En cuanto
al gran ensayo clinico multicéntrico en
marcha, Aguirre destaco que, de con-
firmarse los resultados del estudio pi-
loto, «estamos estudiando cémo llevar
el Calcifediol a las residencias para mi-
nimizar el impacto del Covid en los ma-
yores, administrar un tratamiento pre-
ventivo para los ancianosy, sefiald.

PARA PODER DESDOBLAR AULAS

La Junta incorporara a 83
profesores mas este curso

FERNANDO LOPEZ CORDOBA

La delegada territorial de Educacion,
Deporte, Igualdad, Politicas Sociales
y Conciliacion de la Junta, Inmacula-
da Troncoso (Ciudadanos), aseguro
ayer que la Junta de Andalucia va
«aincorporar a 83 profesores mas que
vendran a desdoblar las aulas con mas
saturacion, atendiendo especialmen-
te a Infantil y Primaria, las residen-
cias escolares y los centros publicos
rurales». Troncoso realizd este anun-

cio al hacer balance del inicio del cur-
so escolar en Cérdoba después de cum-
plirse un mes del regreso a las aulas.
Segun los datos actuales, en Cérdoba
solo hay 50 aulas cerradas parcialmen-
te lo que supone un porcentaje de un
0,67 por ciento, dato que demuestran
la efectividad de los protocolos desa-
rrollados. A este aumento del perso-
nal docente se le suma también un au-
mento extraordinario en la partida de
gastos: «Se va a aumentar un diez por

ciento los gastos de funcionamiento
para que cada centro educativo lo pue-
da invertir donde considere necesa-
rio». Ademas, como medida comple-
mentaria, para el buen desarrollo tam-
bién informé de la implantacién de un
sistema de sustitucién «mucho mas
rapido que permita acudir de una ma-
nera mas urgente».

De otro lado, la Universidad de Cor-
doba (UCO) indic6 ayer que el nime-
ro de casos positivos de Covid-19 con-
firmado por PCR y registrado en la
institucién en la semana del 3al 9 de
octubre es de 18 personas. Todos, a
excepcion de un caso que esta diag-
nosticado leve, son asintomaticos.
Desde el inicio de curso, los casos con-
firmados de Covid son 40.
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persistia en limitar la restriccio-
nes solo a las zonas sanitarias
con mds contagios aunque ba-
jando el umbral de 1.000 a 750
casos de incidencia con lo que el
un numero total de dreas confi-
nadas hubiera ascendido a 51.

En ellas vive algo mds de un mi-
116n de personas, frente a los casi
cinco millones de los nueve mu-
nicipios confinados por el Go-
bierno.

Elministro de Sanidad, Salva-
dorIlla, destaco que la restriccio-
nes adoptadas son similares o in-
cluso inferiores a las de Paris,
Berlin o Londres, todas con inci-
dencias mds bajas a la de Ma-
drid. Una de las lineas de defen-
sa del equipo de Ayuso es que

sus medidas, las de las zonas sa-
nitarias, estaban «dado muy bue-
nos resultados». El alcalde de Ma-
drid, José Luis Martinez Almei-
da, lleg6 a decir que gracias a es-
tos confinamientos «quirdrji-
cos» su ciudad habia pasado en
de 850 casos a solo 465 casos. Un
desplome casi sideral.

El ministerio cifra en cambio
en 666 casos la incidencia de la
capital. Un 43% mds. (Como se
explica una diferencia tan abis-
mal? {Quién miente? Ambas ad-
ministraciones dicen la verdad,
pero el dato de Almedia es enga-
foso, porque no tiene en cuenta
los enormes retrasos en la notifi-
cacién de los casos que experie-
menta Madrid.

DEMORA EN LOS DATOS / Varias co-
munidades envian los datos con
retraso, pero segun informo
ayer Illa, Madrid acumula el 48%
de los mismos. La consecuencia
es que las incidencias acumula-
das de Madrid son poco fiables si
incluyen los tltimos cinco o seis
dias, porque le faltan muchos ca-
sos. Consciente de esta situa-
cién, el Gobierno incluy6 en su
orden y ahora en el estado de
alarma que la incidencia a 14 di-
as se mida con los datos existen-
tes a partir del quinto dia ante-
rior al momento de la valora-
cién. Mds claro. La foto de Sani-
dad abarca desde el quinto al dé-
cimonoveno anterior al momen-
to de tomar la decisién.

El ministerio ha calculado
desde el 4 de octubre hacia atrds
las incidencias para fijar qué
municipios debian entrar en el
estado de alarma y el resultado
ha sido este: Parla (926), Fuenla-
brada (792), Getafe (732), Madrid
(666), Torrejon de Ardoz (651),
Alcobendas (643), Leganés (619)
y Mostoles (514).

Los retrasos de Madrid han
experimentado un gran creci-
miento desde que Sanidad situ6
laincidencia a 14 dias como uno
de los umbrales clave para confi-
nar a los municipios. ¢Casuali-
dad?=

La mascara de un
disfraz no sustituye
ala mascarilla

CASTANADA » Proteccién Civil de
la Generalitat recomienda celebrar la
castanada en familiay en grupos de
COMO MAaximo seis personas,
evitando a las personas con quienes
no se haya tenido contacto en los
Ultimos dias. No se podran hacer
fiestas con baile ni botellones enla
calle y no esta permitida la actividad
truco o trato. Ademas, el uso de una
mascara de disfraz no exime de la
obligacion de llevar mascarilla.

El Calcifediol
mejora el estado
de los pacientes

INVESTIGACION » Un ensayo
clinico llevado a cabo por el
Instituto Maimoénides y el Hospital
Reina Sofia de Cérdoba ha
concluido que el farmaco
Calcifediol, un medicamento de los
llamados analogos de la vitamina
D, mejora el estado de los pacientes
ingresados por coronavirus. Solo
el 2% de los pacientes que lo
recibieron necesitaron pasar luego
por la uci. JULIA CAMACHO

Fxodo de avispados

Miles de madrilenos escaparon ayer en direccion a las playas
antes de que se hiciera oficial el decreto del estado de alarma

‘ ‘ JUAN JOSE FERNANDEZ
CORRAL DE ALMAGUER

Las voces de los ministros Salva-
dor Illay Fernando Grande-Mar-
laska resonaban en la radio del
bar de carretera Como en Casa,
cantina del drea de servicio de la
AP-36 en Corral de Almaguer, en
Toledo.Y, mientras ellos habla-
ban, el trafico empez6 a engor-
dar en la autovia que lleva de
Madrid a las costas de Alicante,
Murcia o Almeria.

El decreto de estado de alar-
ma para la capital y su drea me-
tropolitana no se habia hecho
aun carne legal en el BOE, y los
viajeros madrilenos que podian
llegaban a comer a ese punto es-
capando por los pelos de los con-
troles que iba a poner la Guardia
Civil. El incremento de circula-
cién a esa hora crucial de 1a bata-
lla por el cierre de Madrid fue
poco comparado con las colas
que se formaron acabada la rue-
da de prensa ministerial y termi-
nada, alavez, la jornada laboral
de muchos ciudadanos.

Los que se atascaron en colas
kilémetricas de la A-5, mirando
a Extremadura, o 1a A-4, 1a auto-
via de Andalucia, no se aviaron a
tiempo, o simplemente volvian
a sus casas de la periferia sin in-
tencién de huir. Es igual: se vie-
ron igualmente atrapados con
los fuguistas tardios. El viajero
avispado se busco ayer la forma
de salir antes, segin un efecto
huida provocado desde la noche
del jueves por la filtracién de
que habria estado de alarma.

«Ya le digo, el doble que cual-
quier viernes y la mitad que un
puente del Pilar», resumia su cal-
culo de afluencia la dependienta
dela gasolinera del kilémetro 41
de la AP-36, donde la rebelde
Puerta del Sol queda a 139 kil6-
metros, y aun restan 306 para
avistar las playas de Benidorm.

«Sabiamos que pasaria, por
eso cargamos el doble en los
depésitos», contaba la emplea-
da.Légica popular contra la 16gi-
ca de los politicos: el jueves,
cuando la presidenta Isabel Diaz
Ayuso pedia a los madrilenos
que no salieran de puente, la cis-
terna aprovisionaba los surtido-
res de Corral de Almaguer.

«No esta en el ‘BOE’»

El éxodo de los mds avispados
duré tres horas, entre las dos de
latarde y el momento en que los
controles, kildémetros de meseta
atrds, secaron las autovias. La
huida no fueigual hacia el norte

JOSE LUIS ROCA

»» Controles >Trafico en la A-4 de la salida de Madrid, ayer.

que hacia el sur. Las carreteras
de Extremadura y de Levante-
Andalucia fueron las que mds
trafico de salida registraron, se-
gun fuentes de la Agrupacién de
Trédfico de la Guardia Civil. Para
Catalunya, Euskadi o Castilla no
fue tan nutrida la huida.

Los que buscaban otra forma
de escapar del encierro se topa-
ron también con importantes
colas en Atocha, estacién de par-
tida de muchos AVE.

«Han salido el doble
que cualquier viernes
y la mitad que un
puente», explican

en una gasolinera

Bramando con su Harley-Da-
vidson llegé hasta el drea de ser-
vicio de Corral de Almaguer Fer-
nando, Fehr, mallorquin y presi-
dente de la Federacién Espanola
de Harley Riders, con 200 socios
moteros por todo el pais. «Yo he
salido de Valdemoro antes de
que dijeran nada y me voy a Ali-
cante a ver a mi chica», explica-
ba sonriendo. «El estado de
alarma esta ya en el BOE? ¢{No,
verdad? Pues eso», concluyd.

Y como él, tantos otros que en
este punto en el que confluyen
los viajeros playeros, ayer carga-
dos de maletasy, algunos, de ni-
nos con mascarilla. No eran de
esos Jimenay Jesus, pareja que, a
solas, se senté en un bordillo del
aparcamiento a comerse un bo-
cadillo. «Cuando hemos salido
no habia controles. Ahora si. Ha-
bia que darse prisa», dijo ella.

Sin alarma

Se estaba mejor comiendo a la
intemperie. Hacia sol, y dentro
del bar metia mucho ruido la co-
la de conductores hambrientos
que se formé. Eran viajeros que,
al terminar de trabajar, habian
agarrado sus coches y salido a to-
da prisa, sin pararse a comer
hasta estar seguros de que ya no
pisaban suelo de Madrid, sino de
Toledo, y no pesaba ya sobre
ellos el estado de alarma.

El martes, cuando vuelvan a
Madrid, si les paran en un con-
trol siempre podrdn decir que
salieron antes de la prohibicién
y que tienen motivos laborales
pararetornar. De ser todos de la
capital, y segtin las ultimas esta-
disticas, el virus viajaria en
563,86 de cada 100.000 de estos
coches. =
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Un farmaco evita el agravamiento de
pacientes con coronavirus, segun un estudio

Un ensayo clinico
andaluz demuestra que
la administracion de
Calcifediol evita el
ingreso en UCI del 98%
de los enfermos tratados

JOSE LUIS
PIEDRA

SEVILLA. Un ensayo clinico reali-
zado en Andalucia ha puesto de
relieve que la administracion del
farmaco Calcifediol mejora nota-
blemente el estado de pacientes
afectados por Covid-19, por lo que
podria ser una opcién terapéuti-
ca de éxito, segiin informo ayer la
Consejeria de Salud y Familias.
Este es el primer resultado que se
desprende de un estudio prelimi-
nar desarrollado en el Instituto
Maimonides de Investigacion Bio-
meédica de Cérdoba y el Hospital
Reina Sofia de esta ciudad. Se tra-
ta del primer estudio piloto de in-
tervencién desarrollado en todo
el mundo sobre el sistema endo-
crino de la vitamina D y Covid-19
en el que se suplementd a los pa-
cientes con este farmaco.

En este estudio han participa-
do 76 pacientes hospitalizados
por coronavirus con afectacion
pulmonar por neumonia bilate-
ral. Todos recibieron el tratamien-
to estandar establecido por los
protocolos clinicos del momen-
to como el mejor posible, con la
suplementacion en una parte de
ellos de este farmaco via oral a
través de cdpsulas blandas.

Segun el estudio, de los 50 pa-
cientes tratados con Calcifediol
via oral, solo uno requirio ingre-
so en UCI, lo que supone tan solo
el 2% de los que fueron tratados
por este farmaco. De los 26 en-
fermos restantes a los que no se
administraron estas pastillas,
13 agravaron su estado e ingre-
saron en UCI, lo que supone el
50%. Los datos apuntan a ava-
lar la hipotesis de que la activa-
cién del sistema hormonal D po-
dria reducir el riesgo de apari-
cién del Sindrome de Distrés
Respiratorio Agudo (SDRA) en
pacientes afectados por este vi-
rus, una sindrome que agrava
su estado de salud.

El consejero de Salud y Fami-
lias de la Junta de Andalucia, Je-
sus Aguirre, asistio ayer en Cor-
doba a la presentacion de este es-
tudio subvencionado con el Pro-
grama de Investigacion Clinica
dirigido a dar una mejor respues-
ta frente a la pandemia con un
dotacién de 400.000 euros.

Aguirre senald que «gracias
a los excelentes resultados que
estd propiciando este ensayo cli-
nico nos estamos planteando su

ampliacion a uno multicéntrico
en toda Andalucia para conso-
lidar los resultados obtenidos y
con ello alcanzar la finalidad de
poder beneficiar bajo este tipo
de accion al mayor numero de
pacientes posible, dotando de
la suficiente evidencia cientifi-
ca al sistema de salud para que
se puede proceder a una aplica-
cion generalizada». Por su par-
te, el coordinador de este estu-
dio, el profesor honorifico de la
Universidad de Cordoba e inves-

tigador del IMIBIC, José Manuel
Quesada, mostro su satisfaccion
por poder presentar los resulta-
dos de esta investigacion,

Resultados esperanzadores

El investigador médico afirmé
que los resultados de este estu-
dio «son realmente esperanza-
dores para el tratamiento de
esta afeccion y hemos observa-
do que con la administracion
de Calcifediol se reduce en un
amplio porcentaje el riesgo de

ingreso en UCI en los casos de
pacientes mas graves». Estos
resultados podrian ser de gran
ayuda para ser tenidos en cuen-
ta en esta segunda ola de la pan-
demia que sufre Andalucia. Se-
gun el jefe de servicio de la Uni-
dad de Medicina Interna del
hospital Reina Sofia e investi-
gador también del estudio, José
Luis Lépez, «estamos ante un
tratamiento que tiene un coste
muy reducido por pacientey
que podria ayudar en gran me-
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dida a aliviar la presién en las
UCl y evitar la complejidad a ni-
vel multiorganico que sufren los
pacientes que llegan a ser in-
gresados».

Los autores de la publicacion
exponen que este estudio piloto
demuestra que la administracién
de dosis altas de Calcifediol re-
duce el agravamiento de los pa-
cientes infectados por coronavi-
rus, pudiendo este tratamiento
ser capaz de minimizar asi la se-
veridad de la enfermedad. Estos
resultados estan despertando un
gran interés entre la comunidad
cientifica internacional y en las
ultimas semanas se ha puesto
marcha una segunda fase del es-
tudio con una mayor muestra de
pacientes, segun destaca la Con-
sejeria de Salud.
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El presidente de la Junta, Juanma Moreno, y el consejero de Universidades, Rogelio Velasco, ayer en La Rabida. ere

MARIA DOLORES TORTOSA

SEVILLA. El presidente de la Jun-
ta de Andalucia, Juanma Moreno,
remarco ayer en el acto de apertu-
ra del curso universitario en Huel-
va que las universidades publicas

fondo estatal para afrontar los gas-
tos extraordinarios por la pande-
mia de Covid-19. El presidente

Presupuesto de este ano, 1.867
millones de euros para su finan-
ciacion, un 21% mas que el ulti-
mo curso gobernado por socialis-
tas. Con estos datos Moreno bus-
c6 aplacar la rebelién de los recto-

la pasada semana que su gobier-
no ha inyectado 11 millones de
euros del fondo autonoémico ‘co-
vid’ a Canal Sur para suplir la cai-

da de ingresos en publicidad.

recibiran 61 millones de euros del

también hizo hincapié en que la
Junta ha transferido, con cargo al

res después de que se conociera

Y es que Moreno inauguro el
curso universitario en La Rabida,
sede de la Universidad Interna-
cional de Andalucia, cuando atin
resuena el eco de la sonada pro-
testa del rector de la Universidad
de Sevilla, Miguel Angel Castro, el
pasado sdbado en presencia del
consejero de Transformacién Eco-
némicay Universidades, Rogelio
Velasco. El rector deploro que se
transfieran 11 millones a Canal
Sur de un fondo engordado con
135 millones de euros del rema-
nente de las universidades.

‘El show de Bertin'

El Gobierno andaluz modificé
el presupuesto de las conseje-
rias para crear una partida de
algo mas de 700 millones de eu-
ros bajo el epigrafe de emer-
gencia social y econémica por
la pandemia. Este fondo se ha
utilizado sobre todo en medi-

Moreno intenta aplacarlarebeliondelos
rectores con 61 millones del fondo Covid estatal

das sanitarias, pero también en
otras parcelas, como empleo.
«Por muy importante que sea
‘El show de Bertin’, senor con-
sejero, mas importante es en
mi opinidn la educacién supe-
rior de los andaluces, su desa-
rrollo cientifico y la capacidad
de desarrollo de sus empresas»,
espeto el rector a Velasco. «De-
fienda que nos devuelvan los
135 millones de euros: lo que
han defendido para los ayun-
tamientos no puede no ser de-
fendido para las universida-
des», dijo en alusién a la bata-

El rector de Sevilla ha
protestado por destinar 11
millones a Canal Sur de lo
detraido para la pandemia
alas universidades

lla de ayuntamientos goberna-
dos por PP y Cs contra la deci-
sién del Ministerio de Hacien-
da de utilizar sus remanentes
para programas contra la Co-
vid; y finalmente ganada.

Miguel Angel Castro también
apremio al consejero de Uni-
versidades a que exija al Go-
bierno la partida que les corres-
ponde dentro de los 383 millo-
nes de euros para gastos ex-
traordinarios por la pandemia
en la vuelta a clase con medi-
das de seguridad.

Rogelio Velasco ya anuncié
el pasado dia 2 en el Parlamen-
to que el fondo estatal transfe-
rido a la Junta destinaba 76,8
millones a las universidades,
aunque el presidente ha aco-
tado a 61 millones de euros la
partida. Desde la Junta se ex-
plica que el resto esta consig-
nado para conservatorios y cen-
tros de formacién profesional.
Moreno dijo que ayer viernes
dio orden a tesoreria de la Jun-
ta para que se transfieran a las
universidades los 61 millones
de euros.
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Fallece la victima 122 de la
COVID-19 y aumentan los
pacientes hospitalizados

® Almeria sigue
siendo la provincia
andaluza con menos
ingresados, pero ya
hay 37; 14 en la UCI

Victor Visiedo

Este domingo hubo un importan-
te aumento de hospitalizados por
COVID-19 en la provincia de Al-
meria y una nueva victima mortal
de la pandemia.

Almeria sumé 69 nuevos casos
positivos de coronavirus. Son 25
menos que el dia anterior, cuando
se notificaron 94. Un buen dato,
pues de nuevo fue la segunda pro-
vincia andaluza con menos conta-
gios en las ultimas horas, tras
Huelva.

Ademas, se confirmé una nueva
muerte de una persona contagiada
por el SARS-CoV-2. Desde el pasa-
do lunes no se notificaba ningtn
deceso. Hasta el momento han fa-
llecido 122 almerienses con coro-
navirus.

Pero siel sdbado la mejor noticia
que dejabalajornadaeralaespec-
tacular bajada de pacientes de CO-
VID-19 ingresados en la provincia,
ayer la situacién volvio a ser simi-
lar a la que habia a principios de
semana. De los 22 ingresados del
sébado se ha pasado a 37 hospita-
lizados este domingo, de los cua-
les 14 estdn en la Unidad de Cuida-
dosIntensivos. Es decir, hay 15 co-
vidicos mas en el hospital y uno
nuevo en la UCL.

Sin embargo, como ocurre en
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El Hospital de Poniente es uno de los tres de referencia en la provincia.

ocasiones, las cifras no cuadran
con la otra que ofrece el informe
de la Consejeria de Salud: solo ha
habido cinco nuevosingresos en el
tltimo dia. Hay que sumarle los
seis que hubo el sabado y segura-
mente otros que se notificaran el
lunes o martes por el yamenciona-
do ‘efecto fin de semana’. Sea co-
mo sea, lo cierto es que hay 37 per-
sonas ingresadas actualmente.

No obstante, a pesar del mal da-
to de ayer, Almeria sigue siendo la
provincia andaluza con menos pa-
cientes de COVID-19 hospitaliza-
dos. Huelva tiene ya 41 ingresa-
dos, aunque solo cuatro de ellos en
laUCL

Al contrario delo que viene sien-
do habitual en los tiltimos dias, los
curados este domingo fueron me-
nos que los contagios. La Junta de
Andalucia notific6 33 altas epide-
mioldgicas, es decir, personas que
ya han superado por completo la
infecciéon por el coronavirus
SARS-CoV-2.

Se rompe la tendencia de cinco
dias consecutivos con mas curados
que casos positivos. De esta forma,
elnimero de casos activos (perso-
nas atin contagiadas por el virus)
aumentaligeramente en la provin-
cia. Actualmente quedan 2.309 in-
fecciones activas en Almeria segin
las cifras oficiales de la Junta.

EN BREVE

El calcifediol mejora
a pacientes covidicos
segun un estudio

INVESTIGACION. El calcifediol en
pacientes con COVID-19 podria
ser una opcion terapéutica de
éxito, segtin reflejan los prime-
ros datos de un estudio prelimi-
nar desarrollado en el Instituto
Maimonides de Investigacion
Biomédica de Cérdoba (IMI-
BIC) y el Hospital Reina Sofia
de esta ciudad. Se trata del pri-
mer estudio piloto de interven-
cion desarrollado en todo el
mundo sobre sistema endocri-
no de la vitamina D y COVID.

Los cribados de test
en 14 municipios dan
solo 19 positivos

VIRUS. Desde el pasado jueves
se han realizado cribados ma-
sivos de test de antigenos en
14 municipios de Andalucia,
entre ellos en Turre. En total
se han realizado 3.767 prue-
basdelas que tan solo han da-
do resultado positivo 19 de
ellas, es decir, el 0,5% del to-
tal. En el caso del municipio
almeriense de Turre, fue el
que menos asistencia de per-
sonas tuvo, con solo 149 test
realizados, con un positivo.

Los sindicatos piden
mejoras en la atencion
primaria y hospitalaria

SALUD. CCOO, CSIF y UGT se
concentrardn para exigir me-
joras ante la situacién de “so-
brecarga y abandono” del sis-
tema sanitario y de sus profe-
sionales, fundamentalmente
en Atencién Primaria y Hospi-
talaria. La movilizacion ten-
dré lugar el préximo martes,
dia 13, alas 11:00 horas en el
Centro de Salud de ‘El Puche’,
ubicado en la avenida Mare

Nostrum.

Ohanes vuelve
a tener cero
casos del virus
tras un error
administrativo

V. Visiedo

El municipio de Ohanes sigue
libre de coronavirus. Y en rea-
lidad siempre lo ha estado, a
pesar de que la estadistica de
la Consejeria de Salud y Fami-
lias de la Junta de Andalucia
dijese lo contrario.

Este jueves la Junta corrigié
un “error administrativo” que
ha hecho que desde el 15 de
septiembre apareciera un ca-
so confirmado de coronavirus
en este municipio de solo 580
habitantes. Han tardado 23
dias en subsanar un fallo que,
aunque parece sin importan-
cia, “crea alarma social y mer-
ma la confianza de los ciuda-
danos en nuestro servicio sa-
nitario”, segin ha expresado
el Ayuntamiento de Ohanes a
través de su pagina de Face-
book.

Pero de hechono es el inico
error que ha sufrido la locali-
dad en este sentido. Segun la
web del Instituto de Estadisti-
cay Cartografia de Andalucia
(IECA), en Ohanes llegé a ha-
ber dos casos positivos de co-
ronavirus: el ya citado del 15
de septiembre y otro el 22 de
septiembre. Los dos fueron
erréneos.

Desde el mismo dia en el
que se notifico el primer falso
positivo en Ohanes, el Ayunta-
miento se apresur6 a desmen-
tirlo en las redes sociales y se
puso en contacto con la Dele-
gacién de Salud. “Se ha pro-
ducido por un error del Servi-
cio de Salud a la hora de tras-
ladar los datos estadisticos”.
Pidieron que se rectificaray al
final asi ha sido.

461 ninos menores de 14 anos dan positivo
por coronavirus desde el inicio del curso

Los casos en este
segmento de edad han
aumentado un 64,3 por
ciento enun mes

Europa Press

El nimero de menores de entre
cero y 14 afios contagiados por
coronavirus en la provincia de
Almeria ha crecido en el dltimo
mes, coincidiendo con inicio de
las clases del segundo ciclo de
Educacién Infantil, Primaria y
Educacién Especial, en un 64,3
por ciento, lo que supone un ter-
cio mas del incremento registra-

do durante el mismo periodo en-
tre los adultos de entre 30 y 44
afios de edad, el mas afectado.
Almeria se mantiene entre las
provincias andaluzas con mads
casos positivos por coronavirus
en este segmento desde el inicio
de la serie histdrica aunque, al
contrario que hace un mes, ya es
superada por Sevilla, que conta-
biliza 1.466 casos frente a los
334 de principios de septiembre,
y por Mdlaga, que registra 1.327
frente alos 499 menores infecta-
dos anteriores. No obstante, la
provincia almeriense es la que
mayor tasa de menores con PCR
positiva tiene de Andalucia, con
968,1 casos por cada 100.000

habitantes en este segmento.

Segtn los datos del Gobierno
andaluz, en los ultimos 30 dias el
numero de menores que han da-
do positivo en Almeria a un test
de deteccion de la COVID han
pasadode 717a1.178, 1o que su-
pone un incremento de 461 ca-
sos, de los que 170 se han identi-
ficado en los ultimos 14 dias a
través de una PCR.

Este incremento del 64,3 por
ciento presenta un ritmo supe-
rior al detectado entre los positi-
vos de los residentes en Almeria
con edades comprendidas entre
los 30 y 44 afios, que han pasado
en el ultimo mes de 1.647 casos
acumulados a 2.385, lo que su-

Inicio del curso escolar.

C. BARBA / EFE

pone un crecimiento del 44,8
por ciento de casos detectados
en un mes en dicha franja al re-
velar 738 casos nuevos de los
que 257 han aflorado en los tlti-
mos 14 dias.

Segun los datos que manejala
Consejeria de Salud y Familias,
delos 1.178 menores de 14 afios
sobre los que se ha confirmado
laenfermedad, 564 son varones
y 614 son mujeres, siendo el gru-
po de edad mas afectado el que
va de 10 a 14 afios de edad, con
408 casos frente a los 387 acu-
mulados entre los nifios de cero
a4 afnosy los 383 entre los de 5
a9 afios.

Por distritos sanitarios, la mi-
tad de los positivos se han regis-
trado en la zona Poniente, don-
de contabilizan 601 casos, segui-
do de la capital con 376 casos
acumulados, y por tltimo en el
Levante-Almanzora, con 178 ca-
SOS positivos.
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Educacion cierra medio centenar
de aulas por el covid en una semana

® La delegada
anuncia que se
incorporaran 83
profesores mas para
desdoblar grupos

L. Chaparro

Los casos de contagio por coro-
navirus en Cérdoba en la tltima
semana provocaron el cierre de
medio centenar de aulas. Es el
balance que ofrecié la delegada
de Educacién, Inmaculada
Troncoso, tras su visita al cole-
gio Al-Andalus de la capital,
donde sefal6 que la clausura de
estas unidades supone el 0,67%
del total de espacios en la pro-
vincia de Cérdoba.

Con este nuevo medio cente-
nar de aulas confinadas, desde
que comenzd el curso escolar el
pasado mes de septiembre han
sidoya 173 las unidades de cen-
tros educativos los que han teni-
do que tomar esta decision e ini-
ciar, con ello, las clases de ma-
nera virtual. Una de las tltimas
ha sido un aula de Bachillerato
del instituto Los Pedroches de
Pozoblanco.

No obstante, en estas semanas
también se han reabierto aulas
cerradas, como las del colegio La
Salle en la capital el pasado lu-
nes; este centro educativo tuvo
que clausurar media docena de
unidades por el contagio de su
alumnado por covid-19. Conello,
en este mismo tiempo han sido
una treintena de aulas las que
han podido reabrir.

Troncoso, ademads, destacé “lo
bien que se han establecido los
protocolos” por parte de escuelas
infantiles, colegios e institutos
tras tener que tomar la decision
de cerrar las aulas.

La delegada, ademads, hizo re-
ferencia al acuerdo alcanzado
entre la Consejeria de Educa-
cion y los sindicatos ANPE,
CCOO y CSIF en la mesa secto-

Alumnos de un centro educativo siguen las explicaciones de una docente.

La UCO certifica
18 casos nuevos
en siete dias

El coronavirus también estd la-
tente en la Universidad de Cor-
doba (UCQ) y, en la ultima se-
mana se han registrado 18
nuevos positivos en coronavi-
rus, segun los ultimos datos de
la Direccion General de Preven-
cion y Proteccién Ambiental de
la institucién académica. Esta
cifra corresponde a la semana
del 3 al 9 de octubre y todos
los afectados dieron positivo en
PCR. La UCO informé de que
todos ellos, a excepcion de un
caso que esta diagnosticado le-
ve, son asintomaticos. Por es-
tamentos, es en el de los estu-
diantes donde se registran la
mayor parte de los casos posi-
tivos, con 17, mientras que el
restante pertenecen al perso-
nal de administracion.

rial que permitird incrementar
la plantilla docente publica en
6.949 nuevos maestros y profe-
sores para el curso 2020-2021
en Andalucia y que de ese total
83 seran para Cérdoba.

Estos nuevos docentes se van a
incorporar, continu6, para desdo-
bles de grupos que tengan “una

LLas unidades aisladas
apenas suponen el
0,67% del total de las
gue hay en la provincia

mayor saturacién de alumnado”
y dardn clases en los ciclos de In-
fantil, Primaria, residencias esco-
lares, colegios rurales y también
en primero y segundo de Educa-
cidén Secundaria. Este acuerdo,
ademas, “va a aumentar un 10%
los gastos de funcionamiento de
los centros”, subrayd.

Otra de las medidas incluidas
en este acuerdo es “la incorpo-
racién de un sistema de sustitu-
ciones mas rapido”, anoté. Se
trata de un sistema que hara “el
llamamiento telefénico”.

Troncoso, ademas, recordd
que el inicio del curso “requeria
unas medidas de caracter extre-
mo para paliar el posible impac-
to del coronavirus en las aulas”
y que supone la puesta en mar-
cha de un plan de accién que en
la provincia de Cérdoba ha per-
mitido la incorporaciéon de 305
docentes, ademads de la dota-
cion de material tecnoldgico. En
este caso, detalld que hasta el
momento ya se han entregado
en Cérdoba 1.500 dispositivos
electrdnicos, lo que supone el
17% del total.

Con todas las medidas que se
han desarrollado y previsto en
los centros educativos, la dele-
gada de Educacién indic6 que
“nuestros ninos estan en un lu-
gar bastante seguro”.

Salud notifica 184 contagios de coronavirus
y cuatro muertes mas en la ulitma jornada

N.S.G.

Laultima actualizacion del Insti-
tuto de Estadistica y Cartografia
de Andalucia (IECA) sobre los
datos del covid-19 en la provin-
cia, notifica 184 contagios en las
ultimas horas, asi como cuatro
muertes mds desde el jueves.
Segun estos datos, el nimero
de casos de coronavirus en Cor-

doba desde que se iniciara la pan-
demia es ya de 8.446, incluyendo
en esta cifra tanto los positivos
detectados por PCR y antigenos,
como por test rdpidos y pruebas
seroldgicas.

Aun asi, la Junta de Andalucia
informa desde hace muchos me-
ses Unicamente de aquellos con-
tagios que se detectan a través de
las pruebas PCR y de los moder-

nos test de antigenos, que suman
por ahora 8.037 casos.

El aumento en 184 afectados
diarios va en la linea de las subi-
das registradas en esta pande-
mia, siempre muy por encima del
centenar. Solo se bajé de estos ni-
veles cuando hubo problemas
con las maquinas que procesan
las PCR, unas caidas que luego se
vieron compensadas con aumen-

tos que llegd a superar los 300
contagios diarios.

En estos momentos, la tasa de
contagios en la provincia de Cér-
dobaes de 224 por 100.000 habi-
tantes (en referencia alas dos ul-
timas semanas), lejos atin de los
500 que se establecen como tope
para estudiar medidas restricti-
vas, como las que ya funcionan
en Almodévar del Rio. Aun asi,

Un estudio del
Imibic y el Reina
Sofia demuestra
la mejoria con el
calcifediol

Efe

La administracidn de calcife-
diol en pacientes con covid-19
se presenta como una opcion
terapéutica de éxito, segtin los
primeros datos de un estudio
preliminar desarrollado en el
Instituto Maimoénides de In-
vestigacion Biomédica (Imi-
bic) y el Hospital Reina Sofia.

Se trata del primer estudio
piloto de intervencién desa-
rrollado en todo el mundo so-
bre sistema endocrino de la
vitamina D y covid-19, en el
que se suplement6 a los pa-
cientes con calcifediol (25-
OH-vitamina D).

En el estudio participaron
76 pacientes hospitalizados
por covid-19, confirmada me-
diante PCR, y afectacion pul-
monar que recibieron el trata-
miento estandar de los proto-
colos clinicos del momento
como el mejor posible, de los
que 50 fueron tratados con
calcifediol oral.

Delos 50 pacientes tratados
con calcifediol oral, solo uno
requirié ingreso en UCI (2 %),
frente a los 13 del grupo que
no fue suplementado (50 %),
lo que muestra que la activa-
cion del sistema hormonal D
“podria reducir el riesgo de
aparicién del Sindrome de
Distrés Respiratorio Agudo
(SDRA) en pacientes afecta-
dos por el covid-19”.

El consejero de Salud y Fa-
milias de la Junta de Andalu-
cia, Jests Aguirre, ha indica-
do que gracias a los “excelen-
tes resultados” que estd propi-
ciando este ensayo clinico se
estd planteando su amplia-
ci6én a “uno multicéntrico” en
toda Andalucia para “consoli-
darlosresultados obtenidos”.

Asimismo, se ha planteado
el desarrollo del estudio en
15 hospitales de Andalucia,
Castilla La Mancha, Catalufia
y Madrid, entre otras comu-
nidades.

las diferencias entre municipios
siguen siendo abismales, con ta-
sas altisimas en ciertas localida-
desy otras bastante mds bajas en
algunos municipios.

Y mientras crecen los conta-
gios también lo hacen los falleci-
mientos. Salud notificd ayer, a
través del IECA, cuatro nuevas
muertes en las tltimas 24, por lo
que el total de decesos en Cordo-
ba relacionados con el coronavi-
rus alcanza ya la cifra de 193.

Por otro lado, ayer se notificé
que 76 personas mas consiguie-
ron superar el virus en las tulti-
mas horas, hastallegar al total de
3.350 curados en la provincia.
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La justicia avala las ordenes de la Junta sobre
confinamientos y restricciones en Andalucia

El TSJA considera que
las medidas adoptadas
son «imprescindibles»
y «necesarias» para
«garantizar la salud
publica de los vecinos»

MARIA DOLORES TORTOSA

SEVILLA. La justicia si avala los
confinamientos en Andalucia.
El Tribunal Superior de Justicia
de Andalucia (TSJA) ha ratifica-
do las restricciones por la pan-
demia aplicadas por el Gobier-
no de la Junta de Andalucia, en-
tre ellas los confinamientos de
los municipios de Casariche (Se-
villa) y Almoddvar del Rio (Cér-
doba). El alto tribunal atin no ha
resuelto el caso de Linares (Jaén)
también con una orden de res-
tricciéon de movilidad por parte
de la Junta. En los dos primeros
casos es la sala de lo Contencio-
so Administrativo del TSJA de
Sevilla la que se ha pronuncia-
do; en el caso de Linares, debe
hacerlo la de sede en Granada.

En los autos, el TSJA conside-
ra que las medidas adoptadas por
la Junta son «imprescindibles»
para «garantizar la salud publi-
ca de los vecinos». De esta forma
el alto tribunal andaluz respalda
las medidas adoptadas por el Go-
bierno de PP-Cs en Andalucia.
Este aval, ratificado por el TSJA
los dias 2 y 8 de octubre, se co-
nocio ayer en plena polémica por
la decision del Tribunal Superior
de Justicia de Madrid (TSJM) de
tumbar la orden del Ministerio
de Sanidad del cierre perimetral
de diez ciudades de la Comuni-
dad de Madrid, entre ellas la ca-
pital, por limitar un derecho fun-
damental de los ciudadanos sin
amparo legal. En los autos del tri-
bunal andaluz, este justifica y res-
palda la «<medida sanitaria urgen-
te», aunque «implique la limita-
cion o restriccién de derechos
fundamentales».

El Gobierno de la Junta solici-
té a la Sala que ratificara las me-
didas de restriccion a la movili-
dad de las tres poblaciones adop-
tadas por las delegaciones terri-
toriales de Salud y Familias por
resoluciones de 29 de septiem-
bre, en el caso de Casariche, y 6
de octubre, en el de Almodévar
del Rio y Linares.

En los autos dictados los dias
2y 8 de octubre, la Seccion Pri-
mera de la Sala de lo Contencio-
so-Administrativo del TSJA con
sede en Sevilla explica que esta
ratificacién «se articula como
una tutela adicional al control
ordinario, activada ex lege por
la propia Administracién ante
un contenido eventualmente in-
vasivo de derechos y libertades
fundamentales de la medida di-
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Operarios limpian una calle de Almoddvar del Rio. ere

rigida a proteger la salud publi-
ca» por lo que «la participacion
judicial ocurre en el desarrollo
de la potestad de autotutela de
la Administracién».

En el caso de Almodovar del
Rio, el TSJA considera que, al am-
paro de las consideraciones apor-
tadas por el Gobierno andaluz
con la incidencia de la pandemia
en este municipio, «se pone de
manifiesto que las medidas adop-
tadas persiguen un fin constitu-
cionalmente legitimo: proteger
la salud publica de la poblacién
de dicho municipio ante la situa-
cion de pandemia existente».

Justificadas y proporcionadas
El TSJA también dio a conocer
ayer otro auto de la sala de lo Con-
tencioso Administrativo con sede
en Granada que ratifica a su vez
la orden de 1 de septiembre de
la Junta que aplico restricciones
de aforos en eventos, entre otras,
aunque con el voto en contra de
un magistrado. Como en los dos
autos de Sevilla, se dice que las
medidas incluidas en la orden
son «justificadas y proporciona-
das -y, hemos de anadir, nece-
sarias— para la consecucién del
fin que se pretende, esto es, la
proteccion de la vida, salud e in-
tegridad fisica, al amparo de los
articulos 15y 43 de la Constitu-
cidn, sin que quepa predicar una
lesién de derechos fundamenta-
les de tal entidad que deba en-
tenderse desproporcionada o in-
justificada».
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Un farmaco evita el agravamiento de
pacientes con Covid-19, seguin un estudio

Un ensayo clinico
andaluz demuestra que
la administracion de
Calcifediol evita el
ingreso en UCI del 98%
de los enfermos tratados

JOSE LUIS PIEDRA

SEVILLA. Un ensayo clinico reali-
zado en Andalucia ha puesto de
relieve que la administracion del
farmaco Calcifediol mejora nota-
blemente el estado de pacientes
afectados por Covid-19, porlo que
podria ser una opcion terapéuti-
ca de éxito, seguin informé ayer
la Consejeria de Salud y Familias.

Este es el primer resultado
que se desprende de un estudio
preliminar desarrollado en el
Instituto Maimoénides de Inves-
tigacién Biomédica de Cordoba
y el Hospital Reina Sofia de esta
ciudad. Se trata del primer es-
tudio piloto de intervencion de-
sarrollado en todo el mundo so-
bre el sistema endocrino de la
vitamina D y Covid-19 en el que
se suplementé a los pacientes
con este farmaco.

En este estudio han partici-
pado 76 pacientes hospitaliza-

dos por coronavirus con afecta-
cién pulmonar por neumonia
bilateral. Todos recibieron el tra-
tamiento estandar establecido
por los protocolos clinicos del
momento como el mejor posi-
ble, con la suplementacion en
una parte de ellos de este far-
maco via oral a través de capsu-
las blandas.

Segun el estudio, de los 50 pa-
cientes tratados con Calcifediol
via oral, solo uno requirio ingre-
so en UCI, lo que supone tan solo
el 2% de los que fueron tratados
por este farmaco. De los 26 en-
fermos restantes a los que no se
administraron estas pastillas,
13 agravaron su estado e ingre-
saron en UCI, lo que supone el
50%. Los datos apuntan a ava-
lar la hipdtesis de que la activa-
cion del sistema hormonal D po-
dria reducir el riesgo de apari-
cion del Sindrome de Distrés
Respiratorio Agudo (SDRA) en
pacientes afectados por este vi-
rus, una sindrome que agrava
su estado de salud.

El consejero de Salud y Fami-
lias de la Junta de Andalucia, Je-
sus Aguirre, asistio ayer en Cor-
doba a la presentacion de este
estudio subvencionado con el

Programa de Investigacion Cli-
nica dirigido a dar una mejor res-
puesta frente a la pandemia con
un dotacion de 400.000 euros.

«Excelentes resultados»
Aguirre senalé que «gracias a
los excelentes resultados que
estd propiciando este ensayo
clinico nos estamos plantean-
do su ampliacién a uno multi-
céntrico en toda Andalucia para
consolidar los resultados obte-
nidos y con ello alcanzar la fina-
lidad de poder beneficiar bajo
este tipo de accién al mayor nu-
mero de pacientes posible, do-
tando de la suficiente eviden-
cia cientifica al sistema de sa-
lud para que se puede proce-
der a una aplicacién generali-
zada». Por su parte, el coordi-
nador de este estudio, el
profesor honorifico de la Uni-
versidad de Cérdoba e investi-
gador del IMIBIC, José Manuel
Quesada, mostro su satisfac-
cién por poder presentar los re-
sultados de esta investigacion,

El investigador médico afir-
moé que los resultados de este
estudio «son realmente espe-
ranzadores para el tratamien-
to de esta afeccion».
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EL ESTADO DE LA SANIDAD EN ESPANA

60 segundos Por paciente

Las visitas se programan en bastantes ocasiones para varias personas al mismo
tiempo = Facultativos de primaria atienden mas del doble de enfermos en Madrid

PATRICIA MARTIN
mediterraneo@epmediterraneo.com
MADRID

Pese a que durante afios Espaiia
ha presumido de su sanidad, la
pandemiay una mala gestion de
los recursos han provocado que
-en mayor medida en la Comu-
nidad de Madrid, pero también
en otras autonomias con alta in-
cidencia de contagios- los cen-
tros de salud estén colapsados.
Enlaregion gobernada por Diaz
Ayuso, los profesionales sanita-
rios tienen que hacer frente a
agendas inabarcables de pacien-
tes, con citas a la misma hora o
con separacion de minutos, que
les estdn llevando a un alto nivel
de estrés y ansiedad mientras
que los pacientes rumian su ma-
lestar en las salas de espera o en
laslargas colas que se forman.

Y es que pedir una cita inme-
diata a través del teléfono, la app
ointernet en un centro de salud
madrilefio es casi misién impo-
sible, con lo que todo aquel que
necesite ser atendido por un fa-
cultativo tiene que esperar a la
entrada de los ambulatorios. Alli
se hace un triaje y se decide si
efectivamente esa persona nece-
sita ser atendido con premura,
con lo que sunombre se afniade a
las agendas ya de por sisobrecar-
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Larealidad
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el madrilefio centro de salud San
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primeros 37 barrios confinados
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13.30 horas. Pero, segtin relata, en
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domicilios pasadas las 15.00 horas
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yor precaucion de la gente, pero
aun asi sigue estando por enci-
ma de 45 pacientes cada dia.

Los datos

«La saturacién ha bajado un po-
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porque en ningun caso dejamos
de atender a los pacientes que
no pueden esperar», precisa Mo-
lero. Una encuesta de la socie-
dad de medicina de familia
Semfyc ratifica que los facultati-
vos de esta especialidad en Espa-
Na atienden, de media, un 32%
mads de pacientes, y en Madrid,
Extremadura y la Comunidad
Valenciana un 100% mads.
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cientes, especialmente en los
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neruna cita presencial.
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dad y trastornos de dnimo entre
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DATOS

12.788 casosy
241 muertes mas

Las comunidades auténomas no-
tificaron al Ministerio de Sanidad
12.788 nuevos casos de covid-19
esteviernes, 5.986 en las dltimas
24 horas, lo que supone un peque-
fio avance con respecto a los 5.585
diagnosticados el jueves. Desde
hace unos dias se estd superando
la barrera de los 5.000 y en la jor-
nada de ayer el nimero total se
quedd a apenas 14 casos de los
6.000. La cifra global de contagios
seelevayaa 861.112.En cuanto al
numero de muertes, la cifra se in-
cremento ayer en 241.

VACUNA

Positivo del ‘cobaya’
espanol de Oxford

Joan Pons, el enfermero espainol
que es voluntario en los ensayos
clinicos de fase 3 de la vacuna con-
tra el covid-19 de la Universidad
de Oxford, ha dado positivo en co-
ronavirus, segun él mismo ha
anunciado en su perfil de Twitter.
Pons cuenta que, tras cuatro me-
ses de resultados negativos, ayer
dio positivo por SARS-CoV-2. Se-
gun surelato, ayer se levanté con
un poco de congestién nasal y do-
lor de cabeza, llam¢ al teléfono de
Oxford y le dijeron que se hiciera
una PCR, que ha dado positivo.

ESTUDIO

El Calcifediol mejora
el estado de pacientes

Un ensayo clinico llevado a cabo
por el Instituto Maimoénides de In-
vestigacién Biomédica y el Hospi-
tal Reina Sofia de Cérdoba conclu-
ye que la administraciéon del far-
maco Calcifediol, un medicamen-
to de los llamados andlogos de la
vitamina D, mejora el estado de
los pacientes ingresados por co-
vid-19, por lo que en ciertos casos
podria ser una opcién de éxito. E1
estudio destaca que solo el 2% de
los pacientes que lo recibieron ne-
cesitaron pasar por la UCI, frente
al 50% delos que no lo tomaron.
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Un estudio refleja que el calcifediol mejora
notablemente el pronéstico del Covid-19

La administracién de calcifediol en pacientes con Covid-19
se presenta como una opcion terapéutica de éxito, segun
reflejan los primeros datos de un estudio preliminar desarro-
llado en el Instituto Maimdnides de Investigacion Biomédica
de Cdérdoba y el Hospital Reina Sofia. Se trata del primer es-
tudio piloto de intervencion desarrollado en todo el mundo
sobre sistema endocrino de la vitamina D y el Covid-19.

La pandemia se
lleva por delante
las fiestas del Pilar
mientras suma
12.788 nuevos casos

El Tribunal Superior
de Justicia de
Aragon deja sin
efecto la reduccion
de aforo en bares

y restaurantes

EFE MADRID

Espaflia sumo ayer otras 241 vic-
timas a la cifra de fallecidos por
el Covid-19 y 12.788 casos mas
de coronavirus, de los que 5.986
se confirmaron en las ultimas 24
horas (37,6 % de ellos de Madrid),
con lo que la cifra total se eleva a
861.112, y la de fallecidos a 32.929.

Ante esta situacién epidemio-
légica, las restricciones impues-
tas para contener la pandemia se
llevaron por delante las celebra-
ciones del Pilar.

Los datos facilitados al Minis-
terio de Sanidad por las comu-
nidades auténomas indican que
Madrid es la que registra el mayor
numero de contagios nuevos, si
bien contabiliza 9 casos menos y
2.256 en las ultimas 24 horas.

Muy de lejos, le sigue Aragon,
con 487 infecciones; Andalucia,
con 477 nuevos positivos confir-
mados; Galicia, 458; Navarra, 452
y Pais Vasco, 438.

Asimismo, la mayor inciden-
cia acumulada la sigue registran-
do Navarra, con 675,3 casos por
cada 100.000 habitantes.

Ante esta situacion, el Gobier-
no navarro incluyé ayer a Fus-
tiflana entre los municipios con
limitaciones horario y aforos,

aunque no restricciones a la mo-
vilidad, a diferencia de lo decidi-
do este jueves para Villafranca,
Valtierra, Cadreita, Carcastillo,
Castejon y Cintruénigo.

El coronavirus se llevé tam-
bién por delante la celebracién
de las fiestas del Pilar en Aragon,
suspendidas por la pandemia. El
Gobierno de Aragén publico el
pasado miércoles una orden por
la que Zaragoza se incorporaba a
una fase 2 “flexibilizada”.

El Tribunal Superior de Justi-
ciade Aragon (TSJA) dejé ayer sin
efecto parcialmente esa orden, en
cuanto a la restriccién de aforos
en los bares y restaurantes de la
capital aragonesa, aunque man-
tuvo la prohibicién del consumo
en las barras al no ser posible ga-
rantizar las distancias.

También ayer, el Tribunal Su-
perior de Justicia de Andalucia
ratifico las restricciones de mo-
vilidad aprobadas por la Junta de
Andalucia en Casariche (Sevilla)
y Almodovar del Rio (Cérdoba),
en dos autos en los que considera
que las medidas adoptadas son
‘imprescindibles” para “garanti-
zar la salud publica de los veci-
nos” de ambos municipios.

Y la Sala de lo Contencioso-
Administrativo del Tribunal Su-
perior de Justicia de Castilla y
Ledn ratificé las érdenes de la
Junta de confinamiento perime-
tral de Ledn, Palencia y la locali-
dad leonesa de San Andrés del
Rabanedo, planteadas acorde a la
orden del Ministerio de Sanidad
para contener la pandemia.

Ademas, la Junta decidié que
la ciudad burgalesa de Miranda
de Ebro y los municipios valli-
soletanos de Iscar y Pedrajas de

PACIENTES

Inician un ensayo para
testar la inmunoglobulina

La multinacional catalana Grifols
anunci6 ayer que inicié el desarro-
llo de un ensayo clinico para testar
su inmunoglobulina anti-SARS-
CoV-2 en pacientes con corona-
virus como potencial tratamiento
contra la enfermedad.
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Una sanitaria realiza un test de antigenos en Palma de Mallorca | CATI CLADERA

la universidad de Oxford dio
positivo en la prueba de la en-
fermedad, aunque se desco-
noce aun sirecibio la vacuna
o solo un placebo.

A través de su cuenta de
Twitter, Joan Pons, residente
en el Reino Unido, explicé que

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000

que éste era positivo.

San Esteban sigan confinados
dos semanas mas, en el primer
caso, y una semana en los otros
dos, al mantenerse elevados los
niveles de contagio.

Por su parte, la Generalitat pro-
rog6 la prohibicién de reuniones
de mas de seis personas en el
ambito publico y privado por un
periodo inicial de 15 dias dada la

Un enfermero espafiol que participa como volun-
tario en los ensayos de la vacuna contra el Co-
vid-19 que prepara el laboratorio AstraZeneca con

comenz6 a sentirse mal el pasado jueves, con los
sintomas clasicos de un resfriado, pero que al so-
meterse a la prueba PCR se sorprendio ayer al ver

Se desconoce por

el momento si el
sanitario recibio la
vacuna o un placebo

La Universidad de Navarra lidera la investigacion
sobre moléculas neutralizantes del coronavirus

La Universidad Publica de Navarra coordina un proyecto de
investigacion que busca desarrollar moléculas con propiedades
neutralizantes del SARS-CoV-2 para el tratamiento de pacientes
que requieren hospitalizacion y supervision clinica debido a la gra-
vedad de la infeccién. El proyecto cuenta con 160.000 euros del
Fondo Supera Covid-19, lanzado por Banco Santander, y en el que
participan Navarrabiomed y cuatro entidades catalanas.

Un voluntario espanol en los ensayos de |a
vacuna de Oxford contrae el coronavirus

“Hoy me he llevado un susto de muerte: ha pa-
sado lo que estabamos todo el mundo esperando
y es que uno de mis test resultase positivo’, mani-

festd Pons, quien se autoaislo
en su domicilio.

El enfermero espafiol ase-
gurd en un video que “la tnica
manera de saber si la vacuna
es eficaz es que los vacunados

se infecten”. "Ojalé que sea asi,
que me hayan puesto la vacu-

na y no el placebo, eso lo dirdn las préximas ho-
ras’, afladié. No obstante, Pons insistié en que se
encuentra bien y que los sintomas que sufre hasta

el momento son leves.e

situacién epidemioldgica deriva-
da de la pandemia en los munici-
pios barceloneses de Canovelles,
Granollers y Les Franqueses del
Vallés, donde estan vigentes des-
de el pasado 25 de agosto.
Asimismo, la Direccién Gene-
ral de Salud Publica de Canarias
informé ayer de que se mantie-
nen las medidas restrictivas,

marcadas por el semaforo rojo
durante al menos una semana
mas en La Gomera, Fuerteventu-
ra y Gran Canaria mientras que
en Tenerife se mantiene en rojo
hasta el dia 23.

Segun la Consejeria de Sani-
dad, por su parte, las islas de Lan-
zarote, La Palma y El Hierro se
mantienen en semaforo verde. o
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Un estudio refleja que el calcifediol mejora
notablemente el pronéstico del Covid-19

La administracién de calcifediol en pacientes con Covid-19
se presenta como una opcion terapéutica de éxito, segun
reflejan los primeros datos de un estudio preliminar desarro-
llado en el Instituto Maimdnides de Investigacion Biomédica
de Cdérdoba y el Hospital Reina Sofia. Se trata del primer es-
tudio piloto de intervencion desarrollado en todo el mundo
sobre sistema endocrino de la vitamina D y el Covid-19.
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de Justicia de
Aragon deja sin
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de aforo en bares
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Espaflia sumo ayer otras 241 vic-
timas a la cifra de fallecidos por
el Covid-19 y 12.788 casos mas
de coronavirus, de los que 5.986
se confirmaron en las ultimas 24
horas (37,6 % de ellos de Madrid),
con lo que la cifra total se eleva a
861.112, y la de fallecidos a 32.929.

Ante esta situacién epidemio-
légica, las restricciones impues-
tas para contener la pandemia se
llevaron por delante las celebra-
ciones del Pilar.

Los datos facilitados al Minis-
terio de Sanidad por las comu-
nidades auténomas indican que
Madrid es la que registra el mayor
numero de contagios nuevos, si
bien contabiliza 9 casos menos y
2.256 en las ultimas 24 horas.

Muy de lejos, le sigue Aragon,
con 487 infecciones; Andalucia,
con 477 nuevos positivos confir-
mados; Galicia, 458; Navarra, 452
y Pais Vasco, 438.

Asimismo, la mayor inciden-
cia acumulada la sigue registran-
do Navarra, con 675,3 casos por
cada 100.000 habitantes.

Ante esta situacion, el Gobier-
no navarro incluyé ayer a Fus-
tiflana entre los municipios con
limitaciones horario y aforos,

aunque no restricciones a la mo-
vilidad, a diferencia de lo decidi-
do este jueves para Villafranca,
Valtierra, Cadreita, Carcastillo,
Castejon y Cintruénigo.

El coronavirus se llevé tam-
bién por delante la celebracién
de las fiestas del Pilar en Aragon,
suspendidas por la pandemia. El
Gobierno de Aragén publico el
pasado miércoles una orden por
la que Zaragoza se incorporaba a
una fase 2 “flexibilizada”.

El Tribunal Superior de Justi-
ciade Aragon (TSJA) dejé ayer sin
efecto parcialmente esa orden, en
cuanto a la restriccién de aforos
en los bares y restaurantes de la
capital aragonesa, aunque man-
tuvo la prohibicién del consumo
en las barras al no ser posible ga-
rantizar las distancias.

También ayer, el Tribunal Su-
perior de Justicia de Andalucia
ratifico las restricciones de mo-
vilidad aprobadas por la Junta de
Andalucia en Casariche (Sevilla)
y Almodovar del Rio (Cérdoba),
en dos autos en los que considera
que las medidas adoptadas son
‘imprescindibles” para “garanti-
zar la salud publica de los veci-
nos” de ambos municipios.

Y la Sala de lo Contencioso-
Administrativo del Tribunal Su-
perior de Justicia de Castilla y
Ledn ratificé las érdenes de la
Junta de confinamiento perime-
tral de Ledn, Palencia y la locali-
dad leonesa de San Andrés del
Rabanedo, planteadas acorde a la
orden del Ministerio de Sanidad
para contener la pandemia.

Ademas, la Junta decidié que
la ciudad burgalesa de Miranda
de Ebro y los municipios valli-
soletanos de Iscar y Pedrajas de
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CoV-2 en pacientes con corona-
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o solo un placebo.

A través de su cuenta de
Twitter, Joan Pons, residente
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San Esteban sigan confinados
dos semanas mas, en el primer
caso, y una semana en los otros
dos, al mantenerse elevados los
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ambito publico y privado por un
periodo inicial de 15 dias dada la
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investigacion que busca desarrollar moléculas con propiedades
neutralizantes del SARS-CoV-2 para el tratamiento de pacientes
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Un estudio refleja que el calcifediol mejora
notablemente el pronéstico del Covid-19

La administracién de calcifediol en pacientes con Covid-19
se presenta como una opcion terapéutica de éxito, segun
reflejan los primeros datos de un estudio preliminar desarro-
llado en el Instituto Maimdnides de Investigacion Biomédica
de Cdérdoba y el Hospital Reina Sofia. Se trata del primer es-
tudio piloto de intervencion desarrollado en todo el mundo
sobre sistema endocrino de la vitamina D y el Covid-19.
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timas a la cifra de fallecidos por
el Covid-19 y 12.788 casos mas
de coronavirus, de los que 5.986
se confirmaron en las ultimas 24
horas (37,6 % de ellos de Madrid),
con lo que la cifra total se eleva a
861.112, y la de fallecidos a 32.929.

Ante esta situacién epidemio-
légica, las restricciones impues-
tas para contener la pandemia se
llevaron por delante las celebra-
ciones del Pilar.

Los datos facilitados al Minis-
terio de Sanidad por las comu-
nidades auténomas indican que
Madrid es la que registra el mayor
numero de contagios nuevos, si
bien contabiliza 9 casos menos y
2.256 en las ultimas 24 horas.

Muy de lejos, le sigue Aragon,
con 487 infecciones; Andalucia,
con 477 nuevos positivos confir-
mados; Galicia, 458; Navarra, 452
y Pais Vasco, 438.

Asimismo, la mayor inciden-
cia acumulada la sigue registran-
do Navarra, con 675,3 casos por
cada 100.000 habitantes.

Ante esta situacion, el Gobier-
no navarro incluyé ayer a Fus-
tiflana entre los municipios con
limitaciones horario y aforos,

aunque no restricciones a la mo-
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cuanto a la restriccién de aforos
en los bares y restaurantes de la
capital aragonesa, aunque man-
tuvo la prohibicién del consumo
en las barras al no ser posible ga-
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‘imprescindibles” para “garanti-
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Y la Sala de lo Contencioso-
Administrativo del Tribunal Su-
perior de Justicia de Castilla y
Ledn ratificé las érdenes de la
Junta de confinamiento perime-
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llo de un ensayo clinico para testar
su inmunoglobulina anti-SARS-
CoV-2 en pacientes con corona-
virus como potencial tratamiento
contra la enfermedad.
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Una sanitaria realiza un test de antigenos en Palma de Mallorca | CATI CLADERA

la universidad de Oxford dio
positivo en la prueba de la en-
fermedad, aunque se desco-
noce aun sirecibio la vacuna
o solo un placebo.

A través de su cuenta de
Twitter, Joan Pons, residente
en el Reino Unido, explicé que
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que éste era positivo.

San Esteban sigan confinados
dos semanas mas, en el primer
caso, y una semana en los otros
dos, al mantenerse elevados los
niveles de contagio.

Por su parte, la Generalitat pro-
rog6 la prohibicién de reuniones
de mas de seis personas en el
ambito publico y privado por un
periodo inicial de 15 dias dada la

Un enfermero espafiol que participa como volun-
tario en los ensayos de la vacuna contra el Co-
vid-19 que prepara el laboratorio AstraZeneca con

comenz6 a sentirse mal el pasado jueves, con los
sintomas clasicos de un resfriado, pero que al so-
meterse a la prueba PCR se sorprendio ayer al ver

Se desconoce por

el momento si el
sanitario recibio la
vacuna o un placebo

La Universidad de Navarra lidera la investigacion
sobre moléculas neutralizantes del coronavirus

La Universidad Publica de Navarra coordina un proyecto de
investigacion que busca desarrollar moléculas con propiedades
neutralizantes del SARS-CoV-2 para el tratamiento de pacientes
que requieren hospitalizacion y supervision clinica debido a la gra-
vedad de la infeccién. El proyecto cuenta con 160.000 euros del
Fondo Supera Covid-19, lanzado por Banco Santander, y en el que
participan Navarrabiomed y cuatro entidades catalanas.

Un voluntario espanol en los ensayos de |a
vacuna de Oxford contrae el coronavirus

“Hoy me he llevado un susto de muerte: ha pa-
sado lo que estabamos todo el mundo esperando
y es que uno de mis test resultase positivo’, mani-

festd Pons, quien se autoaislo
en su domicilio.

El enfermero espafiol ase-
gurd en un video que “la tnica
manera de saber si la vacuna
es eficaz es que los vacunados

se infecten”. "Ojalé que sea asi,
que me hayan puesto la vacu-

na y no el placebo, eso lo dirdn las préximas ho-
ras’, afladié. No obstante, Pons insistié en que se
encuentra bien y que los sintomas que sufre hasta

el momento son leves.e

situacién epidemioldgica deriva-
da de la pandemia en los munici-
pios barceloneses de Canovelles,
Granollers y Les Franqueses del
Vallés, donde estan vigentes des-
de el pasado 25 de agosto.
Asimismo, la Direccién Gene-
ral de Salud Publica de Canarias
informé ayer de que se mantie-
nen las medidas restrictivas,

marcadas por el semaforo rojo
durante al menos una semana
mas en La Gomera, Fuerteventu-
ra y Gran Canaria mientras que
en Tenerife se mantiene en rojo
hasta el dia 23.

Segun la Consejeria de Sani-
dad, por su parte, las islas de Lan-
zarote, La Palma y El Hierro se
mantienen en semaforo verde. o



